MeToanueckoe odoecnmeuyeHue

K JOTOJIHUTEJIbHOW 001Iepa3BuBalOIIel MPorpaMmme
«ConpoBoiKIeHHEe 0JAPEHHBIX U YCHEIIHBIX YYAIUXCD)

B 00J1acTH XOpeorpapuu

Ne | Meroanueckoe Conepxkanue
odecrneyeHue
1 |[DYMK DOVYMK pazpaboran B HoJHOM 00bEME K MPOrpamMme U
COJIEPKUT B cebe:

1. TIporpamMmHBIN KOMIIOHEHT
2. Haponnblii TaHel
3. CoBpeMeHHBIN TaHeI
4. Krnaccuueckuit TaHel

2 | Merognueckoe | COOpHUMK MaTepHalioB IO OpraHW3allid MOHUTOPUHTA

nocodue OCBOEHHSI JOTIOTHUTENbHBIX 00IIEpa3BUBAIOIIUX TPOrpaMM

XYIAO0XXKECTBEHHOW HANpPaBIEHHOCTH MO Xopeorpapuu —
2020r.

COOpHUK METOJUYECKUX PEKOMEHJAUNA IS Yy4alluxcs
xopeorpaduyeckoro oraeneHuss «COOPHUK yNpaKHEHUI
napTepHoil ruMHacTukm» - 2020r.




